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Mme Myriam KETTANI
Maître de conférences, Faculté d’Éducation et de Formation

Pôle d’appartenance : Ethique et Identités
Equipe de recherche : Fragilité et Institutions

DOMAINE SCIENTIFIQUE PRINCIPAL : Sciences de
l’éducation

AUTRE DOMAINE SCIENTIFIQUE : Psychologie

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

THÈMES DE RECHERCHE

Développement de l'enfant et éducation familiale en contexte de risque psychosocial :
- expérience parentale
- expérience paternelle
- développement socio-affectif
- jeune enfant
- contexte de risque psychosocial (précarité, vulnérabilité, accueil fa

PROJET PRINCIPAL DE RECHERCHE

Education familiale

POINTS FORTS DES ACTIVITÉS DE RECHERCHE

- Vécu des parents en contexte de confinement lié au Covid 19

- Education psychologique en Préparation à la naissance et à la parentalité
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TITRES UNIVERSITAIRES

- Maître de Conférences en Sciences de l'Education en 2022 (Paris).
- Obtention par équivalence et complément de formation du titre de psychoéducatrice et obtention
du Permis de l’Ordre des Psychoéducateurs et des Psychoéducatrices du Québec en 2013 (Québec).
- Professeur en psychoéducation en 2012 (Québec).
- Docteur en psychologie du développement. Thèse soutenue en 2009 (Université Toulouse 2 Jean
Jaurès).
- Master Recherche en Psychologie du développement en 2005 (Université Toulouse 2 Jean Jaurès).
- Master professionnel psychologie clinique et psychopathologie en 2003 (Université Paris V René
Descartes).

PRINCIPALES RESPONSABILITES SCIENTIFIQUES, PEDAGOGIQUES ET
ADMINISTRATIVES

A L'ICP

- Responsable-coordinatrice de la formation CAPPEI - Certificat d'Aptitude Professionnelle aux
Pratiques de l'Education Inclusive (2020-2023)
- Membre du comité de pilotage du Colloque Communauté éducative inclusive : Accueillir,
Enseigner, Évaluer de l’ISP-Faculté d’Éducation, 23-24 mars 2022 - Institut Catholique de Paris
(2021-2022)
- Membre du comité d’organisation des ateliers d'échange et d’analyse de pratiques du Groupe
Enseigner organisés de façon mensuelle à distance à destination de l’ensemble des
enseignants/formateurs de la communauté universitaire et abordant différentes thém (2020-2022)

HORS ICP

- Responsable/Coordinatrice des filières Psychologie et Psychomotricité à l’Institut Européen des
Sciences de la Santé – IESS, Casablanca (Maroc) (2016-2017)
- Membre élue au Conseil Scientifique de l’Université Toulouse 2 (2008-2010)
- Membre élue au Conseil du Département de Psychologie du Développement – Université
Toulouse 2 (2007-2009)
- Membre du comité de la bibliothèque de l’Université du Québec en Outaouais (2013-2014)
- Membre de la Commission Documentation du Laboratoire Psychologie du Développement et
Processus de Socialisation – Université Toulouse 2 (2008-2009)
- Membre du Comité de Rédaction du journal hebdomadaire du laboratoire Psychologie du
Développement et Processus de Socialisation : le Bref du Jeudi – Université Toulouse 2
(2008-2012)
- Participation à l’animation de la semaine de la recherche de l’Université du Québec en Outaouais
campus de Saint-Jérôme (2013)
- Membre de l’association des doctorants, ADHOC– Université Toulouse 2 (2007-2008)

Activités d’évaluation et d’expertise :

- Expertises d’articles pour les revues suivantes : Revue Québécoise de Psychologie et Revue de
Psychoéducation. (2013-2016)
- Expertises de demandes de subventions : Membre d’un Comité d'évaluation pour le Fonds de
Recherche du Québec – Société et Culture (FRQ-SC). Evaluation de projets de recherche
(2013-2014)
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PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES

Articles scientifiques

Articles scientifiques publiés dans des revues nationales et internationales à comité de lecture

2017

- « L’Expérience paternelle en situation de précarité et son influence sur les problèmes intériorisés
de jeunes enfants : le point de vue des pères. » (avec Zaouche-Gaudron, C., Lacharité, C., Dubeau,
D., & Clément et M.-È.), Enfance, Familles, Générations, 2017, p. -.

2016

- « Changes in the quality of attachment of children in long-term foster care in France. » (avec
Séverine Euillet et Hélène Join-Lambert), International Journal of Child and Family Welfare, 2016,
pp. 40-62.

2015

- « Identité paternelle en contexte d’immigration maghrébine en France : des pères immigrés aux
pères issus de l’immigration. », Alterstice. Revue Internationale de la Recherche Interculturelle,
2015, pp. 57-68.

2012

- « Analyse des conduites intériorisées et extériorisées des jeunes enfants en situation de précarité
socio-économique » (avec C. Zaouche-Gaudron), Revue Québécoise de Psychologie, 2012, pp.
165-190.
- « Expérience paternelle en situation de précarité socio-économique : repérage et considération des
spécificités ? » (avec S. Euillet), Enfance, Familles, Générations, 2012, pp. 17-33.
- « Sentiment de compétence paternelle et adaptation socio-affective des enfants de 2 à 6 ans en
contexte de précarité socio-économique. » (avec Chantal Zaouche-Gaudron), Pratiques
Psychologiques, 2012, pp. 75-88.

2011

- « Au-delà de la dyade : Quelle influence du système familial sur le lien d'attachement
parent-enfant ? » (avec S. Pinel-Jacquemin), Approche Neuropsychologique des Apprentissages
chez l’Enfant, 2011, pp. 175-180.
- « L’adaptation socio-affective des enfants de 2 à 6 ans en situation de précarité socio-économique :
le rôle de l’engagement paternel » (avec Olivia Troupel-Cremel et Stéphanie Pinel-Jacquemin), 
Empan, 2011, pp. 139-144.

2007

- « Note de lecture : Les enfants de pères détenus. Les Politiques Sociales, 3/4, 2006 », Empan,
2007, pp. 171-173.
- « Être père en situation de précarité économique. » (avec C. Zaouche-Gaudron, S. Euillet et V.
Rouyer), Recherches et Prévisions, 2007, pp. 86-91.

http://journals.openedition.org/efg/1381
http://journals.openedition.org/efg/1381
https://id.erudit.org/iderudit/1012799ar
https://id.erudit.org/iderudit/1012799ar
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Chapitres d’ouvrages

2022

- « Modifications transgénérationnelles de l’identité paternelle en contexte d’immigration
maghrébine en France. » (avec M. Lahrichi), in Saïd Bergheul et Jean Ramdé (éds.), La Paternité en
contexte migratoire, -, Presses Universitaires du Québec, 2022, pp. 53-72.

2020

- « Réflexion sur un modèle éducatif inclusif à l’université à la lumière de la notion de diagnostic », 
in Séverine Parayre, F. Serina-Karsky et A. Mutuale (éds.), Pédagogie universitaire inclusive, Paris,
L’Harmattan, 2020, pp. 181-190.

2010

- (en anglais) « Including fathers and supporting paternal sense of competence when treating young
children’s adjustment problems in socio-economically disadvantaged families » (avec C.
Zaouche-Gaudron et R. Rodgers), in E.J. Knorth, M.E. Kalverboer et J. Knot-Dickscheit (éds.), 
INSIDE OUT. How interventions in child and family care work: An international source book,
Antwerp, Garant Publishers, 2010, pp. 153-155.
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PARTICIPATION A DES EVENEMENTS SCIENTIFIQUES

Participation à un projet ou programme de recherche

- Directrice. Projet de recherche : « Les représentations enfantines de l'engagement paternel et de
l’engagement maternel : phase exploratoire en vue de la construction d'un outil pour les 4 à 8 ans »,
Université du Québec en Outaouais.

- Directrice. Projet de recherche : « L’éducation psychologique en préparation à la naissance et à la
parentalité. Etude préliminaire en vue de l’élaboration d’un programme de PNP », Centre MyPsy -
Maroc.

- Directrice. Projet de recherche : « Enquête sur la parentalité en contexte de confinement lié au
Covid 19 au Maroc », Centre MyPsy - Maroc.

- Co-chercheur. Projet de recherche : « Évaluation des relations coparentales : enjeux pour le
développement socio-affectif de l’enfant (France) », Université Toulouse 2 Jean Jaurès, Laboratoire
PDPS.

- Co-chercheur. Projet de recherche : « Développement d'une recherche participative basée sur la
communauté sur le thème de la paternité en milieu autochtone », Université du Québec en
Outaouais, Institut de Recherche en Santé du Canada – IRSC.

- Co-chercheur. Projet de recherche : « Fragilité et institutions : éducation et soin », ICP - Unité de
recherche Religion Culture et Société.

- Chargée de recherche. Projet de recherche : « Familles en situation de précarité socio-économique
et développement socio-affectif des jeunes enfants », Université Toulouse 2 Jean Jaurès, Direction
Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales et Caisse Nationale des Allocations Familiales.

- Chargée de recherche. Projet de recherche : « Améliorer l’accompagnement des enfants pendant le
placement : pour une meilleure analyse de la dimension fraternelle », Université Toulouse 2 Jean
Jaurès et Observatoire National de l’Enfance en Danger (ONED).

- Chargée de recherche. Projet de recherche : « Évolution des dynamiques relationnelles et
individuelles en accueil familial : analyse longitudinale des processus développementaux et
parentaux pour 40 situations d’enfants accueillis », Université Paris X Nanterre, Observatoire
National de l’Enfance en Danger (ONED) et Conseil Général de Paris.

Participation à des colloques internationaux

Organisation de colloques internationaux

2009

- Organisation du colloque international : « XIIème Congrès de l’Association Internationale de
Formation et de Recherche en Éducation Familiale (AIFREF). "Précarités et Éducation familiale" »,
Université Toulouse 2 Jean Jaurès (Toulouse, France), du 1er avril 2009 au 3 avril 2009.
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Communications orales avec actes

2022

- Communication présentée « Numérique et Communauté éducative inclusive : les parents face à
l’école à la maison en contexte de confinement lié au Covid 19. », . : « XIXème Congrès
International de l’Association de Formation et de Recherche en Éducation Familiale » (Venise,
Italie), du 30 juin 2022 au 2 juillet 2022.
- Communication présentée « L’EDUCATION DE LA PETITE ENFANCE : FONDEMENT DE
L’AVENIR DE NOTRE SOCIÉTÉ », Université Mohammed VI Benguerir Maroc : « CINEFF 1er
Colloque international des sciences de l’éducation et de la formation dans les pays en voie de
développement » (En ligne, Maroc), du 9 juin 2022 au 10 juin 2022.

2010

- Communication présentée « Including fathers and supporting paternal sense of competence when
treating young children’s adjustment problems in socio-economically disadvantaged families. », - :
« EUSARF. INSIDE OUT, How interventions in child and family care work: Research and
practice-based findings on interventions regarding vulnerable and troublesome children and their
families »(Groningen, Pays-Bas), du 22 octobre 2010 au 25 octobre 2010. Publication : « Including
fathers and supporting paternal sense of competence when treating young children’s adjustment
problems in socio-economically disadvantaged families » (avec C. Zaouche-Gaudron et R.
Rodgers), in E.J. Knorth, M.E. Kalverboer et J. Knot-Dickscheit (éds.), INSIDE OUT. How
interventions in child and family care work: An international source book, Antwerp, Garant
Publishers, 2010, pp. 153-155.
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Communications orales sans actes

2021

- Communication présentée « L’enseignement à distance : une occasion de repenser nos pratiques
enseignantes au regard des besoins éducatifs particuliers des apprenants », INSHEA : « Colloque
International Les Journées de la Chaire Handicap, Education et Numérique – INSHEA » (Suresnes,
France), du 21 octobre 2021 au 23 octobre 2021.
- Communication présentée « Education inclusive et nouvelles technologies : l’enseignement à
distance au service du développement intégral de l’étudiant. », ACISE : « XXXI International
Scientific conference ACISE, Association des Instituts Catholique d’Éducation » (Porto, Portugal),
du 8 avril 2021 au 10 avril 2021.

2013

- Communication présentée « Expérience paternelle et problèmes intériorisés des jeunes enfants en
situation de précarité socioéconomique », . : « XIVème Congrès International de l’Association de
Formation et de Recherche en Éducation Familiale (AIFREF) » (Patras, Grèce), du 22 mai 2013 au
26 mai 2013.

2010

- Communication présentée « Précarité : sentiment de compétence paternelle et adaptation des
jeunes enfants », ACJQ : « Congrès de l’Association des Centres Jeunesse du Québec ACJQ,
Jeunesse en tête. Au-delà du risque : les besoins de développement » (Montréal, Canada), du 25
octobre 2010 au 27 octobre 2010.

2009

- Communication présentée « L’adaptation socio-affective des enfants de 2 à 6 ans en situation de
précarité socio-économique : le rôle de l’engagement paternel », - : « XIIème Congrès International
de l’AIFREF. Précarités et Éducation Familiale » (Toulouse, France), du 1er avril 2009 au 3 avril
2009.

Participation à des colloques nationaux

Communications données à l’invitation du comité d’organisation

2019

- Communication présentée « La psychologie en Préparation à la Naissance et à la Parentalité (PNP)
: enjeux et bénéfices », . : « 9ème Congrès national de la Société Marocaine de Pédopsychiatrie et
Professions Associées (SMPPA) » (Casablanca, Maroc), du 14 juin 2019 au 15 juin 2019.
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Communications orales sans actes

2022

- Communication présentée « La relation éducative : éducation familiale », Faculté d’éducation et de
Formation – Institut Catholique de Paris : « Colloque Communauté Éducative Inclusive : accueillir,
enseigner, évaluer » (Paris, France), du 23 mars 2022 au 24 mars 2022.

2016

- Communication présentée « Réflexions autour de la relation d’attachement père-enfant en situation
de précarité socio-économique », SFP : « 57ème Congrès de la Société Française de Psychologie
SFP. Symposium : l’actualité des liens d’attachement de l’enfant au sein de configurations
relationnelles en mutations » (Paris, France), du 7 septembre 2016 au 9 septembre 2016.

2009

- Communication présentée « Les pères à l’épreuve de la précarité : paternité, conjugalité,
coparentalité. », SFP : « Congrès de la Société Française de Psychologie » (Toulouse, France), du
17 juin 2009 au 19 juin 2009.

2008

- Communication présentée « Le développement socio-affectif du jeune enfant en situation de
précarité économique : une approche écosystémique. », SFP : « Congrès de la Société Française de
Psychologie » (Bordeaux, France), du 10 septembre 2008 au 12 septembre 2008.
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Participation à des journées d’études

2019

- Communication présentée « Regards sur la grossesse et l’accouchement au temps de « n’être »
mère », Université Internationale de Casablanca : « Journée de la Faculté des Sciences de la Santé :
La fille, la femme, la mère dans la société marocaine » (Casablanca, Maroc), le 18 avril 2019.

2011

- Communication présentée « La théorie de l’attachement », Conseil Général du Gard. Université de
Nîmes : « Journée départementale du Placement Familial : Professionnalisation des assistants
familiaux et attachement des enfants accueillis : à la recherche d’une cohérence » (Nîmes, France),
le 21 juin 2011.

2008

- Communication présentée « Le Développement socio-affectif du jeune enfant en contexte de
précarité : l’influence de l’implication paternelle », REEFI : « Journée du REEFI, Réseau de
recherche Éducation des Enfants : entre Famille et autres Institutions éducatives » (Toulouse,
France), le 27 novembre 2008.

2007

- Communication présentée « L’engagement paternel et le développement socio-affectif du jeune
enfant en situation de précarité socio-économique », REEFI : « Journées du REEFI, Réseau de
recherche Éducation des Enfants : entre Famille et autres Institutions éducatives, Parentalité et
Institutions » (Nîmes, France), du 18 juin 2007 au 19 juin 2007.

Participation à des séminaires de recherche

2008

- Communication présentée « Paternité et développement socio-affectif de l’enfant en contexte
socio-économique défavorisé », dans le cadre du séminaire de recherche « Séminaire des doctorants
du CLESCO », Université Toulouse 2 Jean Jaurès, Toulouse, le 21 février 2008.

2007

- Communication présentée « Quelles conceptions du sujet acteur ? Comparaison entre le modèle
bioécologique et la théorie de l’interstructuration du sujet et des institutions », dans le cadre du
séminaire de recherche « IIème Séminaire Transdoc, La conception et la place du sujet dans nos
recherches : des lectures théoriques et méthodologiques différenciées », ., Toulouse, le 11 décembre
2007.
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ACTIVITÉS INTERNATIONALES

Conférences faites à l’étranger sur invitation

- « Éducation familiale : développement du jeune enfant, rôles parentaux et éducation parentale »,
Université Mohamed VI Polythechnique, Cinquième séance du séminaire de recherche « 90 minutes
pour parler des sciences de l’éducation », Benguerir (Maroc), le 24 mai 2022.

Séjours dans des laboratoires étrangers

- Post-doctorat, Centre Jeunesse de Montréal-Institut-Universitaire – UQAM et UdeM – et Chaire
de recherche du Canada sur la violence faite aux enfants – Université du Québec en Outaouais, du
février 2012 au avril 2012.
- Post-doctorat, Centre d’Études Interdisciplinaires sur le Développement de l’Enfant et de la
Famille – Université du Québec à Trois-Rivières, du septembre 2010 au novembre 2010.

ACTIVITES DE DIRECTION

Directions de mémoires à l’ICP

- LATOSI Clarisse, Emotions et bien-être à l'école, Mémoire de : Master MEEF (FACEF), soutenu
le 13 février 2023.

- BOUHEBENT Amélie, SE SENTIR CHEZ-SOI EN FOYER DE L'ENFANCE Le cas des mineur·es
non accompagné·es, Mémoire de : DU ASM (FASSE), soutenu le 28 novembre 2022.

- PAULOT Marion, LE RÔLE DE L’ASSISTANT D’ÉDUCATION DANS LA COÉDUCATION
DANS LE CADRE DE LA RELATION ÉCOLE-FAMILLE, Mémoire de : Master MEEF (FACEF),
soutenu le 13 juin 2022.

- LULA Georgine, Bienveillance et posture pour une relation éducative harmonieuse en milieu
scolaire, Mémoire de : Master MEEF (FACEF), soutenu le 13 juin 2022.

- NELSON Andréfaite, Éducation scolaire inclusive, nouvelles pratiques pour une éducation
innovante en France, Mémoire de : Master MEEF (FACEF), soutenu le 15 juin 2021.

- BATITA Marielle, Des dispositifs spécifiques pour répondre à l’ensemble des élèves, Mémoire de
: Master MEEF (FACEF), soutenu le 15 juin 2021.
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Directions de mémoires hors ICP

- BENJELLOUN Yacout, Attachement et relation de couple, Mémoire de : Master Psychologie
(Université Internationale de Casablanca), soutenu le 15 juillet 2021.

- IBN KHAYAT Abla, Compréhension de la différence de genre dans le vécu du deuil périnatal
chez les parents en contexte marocain : une étude exploratoire, Mémoire de : Master Psychologie
(Université Internationale de Casablanca), soutenu le 22 juin 2021.

- RAHMOUNI Sanaa, Les facteurs de stress chez les parents d’enfants ayant un Trouble du
Développement Intellectuel, Mémoire de : Master Psychologie (Université Internationale de
Casablanca), soutenu le 21 juin 2021.

- OUAZZANI TOUHAMI Houda, La parentalité en situation de confinement dû à la Covid19 au
Maroc, Mémoire de : Master Psychologie (Université Internationale de Casablanca), soutenu le 18
juin 2021.

- LAHRICHI Majda, Phase exploratoire d’une lecture intégrative du harcèlement scolaire : affiner
le diagnostic pour une intervention ciblée, Mémoire de : Master Psychologie (Université
Internationale de Casablanca), soutenu le 9 juillet 2020.

- KABBAJ Yasmine, Expériences paternelles de la grossesse et de l’accouchement au Maroc,
Mémoire de : Master Psychologie (Université Internationale de Casablanca), soutenu le 2 septembre
2019.

- ZAIM IDRISSI & EL ALAMI Amina & Rawan, Anxiété et Dépression chez les parents d’enfant
autiste, Mémoire de : Licence Psychologie (Université Internationale de Casablanca), soutenu le
2017.

- PALAU Emmanuelle, Stratégies éducatives et mode d'interaction ludique fraternel, Mémoire de :
Master Psychologie (Université Toulouse 2), soutenu le 2010.

- LEYMARIE Muriel, Les représentations de l'école maternelle chez les mères d'origine
maghrébine, Mémoire de : Master Psychologie (Université Toulouse 2), soutenu le 2010.

Autres

- ENCADREMENT DE PROJET D’INNOVATION DE MAÎTRISE (M2) DE
PSYCHOEDUCATION-Titre : L’amélioration de l’observance médicamenteuse et de la
conscientisation à la maladie mentale chez les détenus fréquentant un centre de traitement de la
santé mentale-Date 2013-2014-Étudiante Karine Bureau-Université du Québec en Outaouais.
- ENCADREMENT DE PROJET D’INNOVATION DE MAÎTRISE (M2) DE
PSYCHOEDUCATION - Élaboration d’un programme de stimulation du développement de la
motricité globale, motricité fine, langage et cognitif- Date 2013-2014 - Étudiante Mélanie
Mittelhammer-Université du Québec en Outaouais.
- ENCADREMENT DE PROJET D’INNOVATION DE MAÎTRISE (M2) DE
PSYCHOEDUCATION-Titre : Suspension à l’interne pour les élèves HDAA (en situation de
handicap ou difficultés d’adaptation ou d’apprentissage) du primaire-Date 2013-2014-Étudiante
Geneviève De Beaumont Dupont-Université du Québec en Outaouais.
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ACTIVITES DE VALORISATION DE LA RECHERCHE

Conférences

2020

- « Parenting during Covid 19 », ICAS Independant Counselling and Advisory Services, En ligne, le
10 décembre 2020.

- « Devenir parent en contexte de confinement lié au Covid 19 », RésoPsy - Maroc, En ligne, le 21
mai 2020.

- « Recommandations aux parents durant le confinement lié au Covid 19 », Université Internationale
de Casablanca, En ligne, le 14 mai 2020.

2015

- « Pour une bonne rentrée scolaire », Groupe scolaire Henri Matisse, Casablanca, Maroc, le 12
septembre 2015.

2010

- « Le développement socio-affectif des jeunes enfants en situation de précarité socio-économique :
l’influence de l’engagement paternel sur les conduites intériorisées et extériorisées des enfants de 2
à », Centre d’Études Interdisciplinaires sur le Développement de l’Enfant et de la Famille –
Université du Québec à Trois-Rivières,, Trois-Rivières, Québec, le 15 octobre 2010.

Animation d’émissions radiophoniques ou télévisuelles

2014

- « Les jeux de bataille entre père et fils », Radio Canada, 1er juin 2014.

2009

- « Qu’est-ce qu’un bon père ? », Emission Babyboom (Emission de radio sur Parenthèse Radio, la
radio des parents et de toute la famille), 13 janvier 2009.
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Articles de presse écrite

2022

- « Maternité : le non-désir d’enfant, la fin d’un tabou ? », Shoelifer, n° mars, 2022, p. -.

2020

- « Confinés en couple, en famille ou en colocation », TelQuel, n° 903, 2020, p. -.

2020

- « Le défi de devenir mère pendant le confinement », TelQuel, n° 902, 2020, p. _.

Articles de vulgarisation publiés dans des revues nationales ou internationales sans comité de
lecture

2013

- « Expériences des pères d’origine maghrébine en France. Des pères immigrés aux pères issus de
l’immigration. », L’impact. Intervenants, Milieu, Parents en action, 2013, pp. 1-2.

2005

- « Expérience paternelle en situation de précarité économique » (avec C. Zaouche-Gaudron et P.
Jayr), Sciences de l’homme et sociétés, 2005, pp. 42-44.

Autres

- Kettani, M. (2017). Construction identitaire à l’adolescence. Atelier. Troisième édition de la
Semaine de la Santé. Comité de l’Éducation à la Santé et à la Citoyenneté. Groupe Scolaire Louis
Massignon. Casablanca.
- Kettani, M. (2017). La relation père-enfant : Quelles différences avec le style parental de la mère ?
Quel rôle dans le développement de l’enfant ? Atelier. La Maison des Mamans. La Petite École
(Casablanca).
- Kettani, M. (2018). Construction identitaire à l’adolescence. Atelier. Quatrième édition de la
Semaine de la Santé. Comité de l’Éducation à la Santé et à la Citoyenneté. Groupe Scolaire Louis
Massignon. Casablanca.


