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M aitr e de conférences, Ecole des Psychologues Praticiens

Pdle d’ appartenance : Ethique et Identités
Equipe de recherche : Fragilité et Institutions

DOMAINE SCIENTIFIQUE PRINCIPAL : Psychologie

THEMES DE RECHERCHE

Mes activités de recherche se poursuivent en lien étroit avec la clinique. Mes travaux portent sur le
concept de triple alliance thérapeutique chez I’ enfant, sur I’ é&tude du processus d’ alliance
thérapeutique chez I adulte, sur I'impact de la supervision

PROJET PRINCIPAL DE RECHERCHE

Alliance thérapeutique et efficacité des thérapies

AUTRE(S) PROJET(S) DE RECHERCHE
Psychothérapie de la gratitude envers soi
Impact de la supervision sur laqualité de I’ aliance et I’ efficacité de la thérapie

POINTSFORTSDESACTIVITESDE RECHERCHE

Alliance thérapeutique vu comme un changement de paradigme dans | es psychothérapies.

Etude pilote ESPOIR au GHU Sainte-Anne. Role de I'espoir et de I'ajustement du thérapeute dansle
maintien d'une alliance thérapeutique solide prédictive de |'efficacité des thérapies.

Psychothérapie de la gratitude envers soi.

Role de la supervision dans la formation des thérapeutes et |'efficacité de la thérapie.
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AFFILIATION HORSICP

- Chercheuse au sein de |’ équipe VCR de I’ Ecole de Psychologues Praticiens de |’ I nstitut
Catholique de Paris - Equipe d’ accueil « Religion, Culture et Société », EA 7403, Paris, France
(2018-)

- Chercheuse membre associée du laboratoire APEMAC (EA 74360) de I’ Université de Lorraine, au
sein de |’ équipe EPSAM (2018-)

QUALIFICATION CNU

16

TITRESUNIVERSITAIRES

- Thése de doctorat en psychologie. Thése soutenue en 2011 (Université Lille Nord de France) en
codirection avec oui Bruno Vilette.
- DESS psychologie clinique et pathologique en 2002 (Université Caen).

PRINCIPALES RESPONSABILITES SCIENTIFIQUES, PEDAGOGIQUESET
ADMINISTRATIVES

HORS ICP

- Ecole de Psychologues Praticiens. Responsabilité pédagogique des stages et de la supervision
(2019-2023)

- Ecole de Psychologues Praticiens. Coordinateur des L3, M1, M2. Coordination de I’ égquipe
pédagogique. Refonte des maquettes, Réflexion sur I’ évaluation par compétences ; Relations étroites
avec les délégués et les étudiants. (2019-2021)

Activités d’évaluation et d’ expertise:

- Revue Européenne de psychologie appliquée. Responsabilités au sein d’instances d’ évaluation
(2021-2022)

- Bulletin de psychologie. Responsabilités au sein d'instances d’ éval uation (2022-2023)

- Jury du comité de séection d'un MCF en psychologie. Université Paris 8. Laboratoire paragraphe.
Responsabilités au sein d’instances d’ évaluation (2023-2023)

PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES

Articles scientifiques

Articles scientifiques publiés dans des revues national es et internationales & comité de lecture

2022

- « How physical activity and passion color the passage of time: aresponse with ultra-trail runners »
(avec Hallez, Q., Paucsik, M., Tachon, G., Shankland, R., Marteau-Chasserieau, F. & Plard et M.

Array), Frontiersin Psychology, 2022, pp. 1-8. HAL-ICP: doi: 10.3389/fpsyg.2022.934308.
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doi: 10.3389/fpsyg.2022.934308.
doi: 10.3389/fpsyg.2022.934308.

- « Gratitude moderates the rel ation between daily hasses and satisfaction with life in university
students. » (avec Tachon, G., Shankland, R., Marteau-Chasserieau, F., Morgan, B., Leys, C., &
Kotsou et I. Array), International Journal of Environmental Research and Public Health (IJERPH),
n° 18, 2021, p. 13005. HAL-ICP : https://doi.org/10.3390/ijerph182413005

2016

- « Exploratory Study of a Scale of Emotional State for Children with Intellectual and Multiple
Disabilities (EREEP). » (avec Marteau, F., Dalmat-Kasten, M., Kaye, K., Castillo, M.C. et &
Montreuil), Child and Family Behavior Therapy, n° 38, 2016, pp. 1-14. HAL-ICP : doi:
10.1080/07317107.2016.1135697

2015

- « Le Psyrep : outil médiateur de |’ aliance thérapeutique chez |’ enfant. » (avec Marteau, F., Vilette,
B. et & Rusinek), Annales Médico-Psychologiques, n° 173, 2015, pp. 488-493. HAL-ICP : doi
:10.1016/j.amp.2012.08.030

2014

- « Evaluation des expressions faciales et inférence de I’ éat émotionnel de |’ enfant polyhandicapé »
(avec Marteau, F., Dalmat-Kasten*, M., Castillo, M.C. et & Montreuil), L’ Encéphale : Revue de
psychiatrie clinique biologique et thérapeutique, Nouvelle série, n° 40, 2014, pp. 146-147.

- « Illustration clinique d’ un nouvel outil favorisant le développement de latriple alliance
thérapeutique. » (avec 8- marteau, F., Vilette, B. et & Rusinek), Revue Francophone de Clinique
Comportementale et Cognitive, n° 19, 2014, pp. 20-31.

- « Latriple aliance en psychothérapie de |’ enfant : mise en perspective. » (avec Marteau, F.,
Vilette, B. et & Rusinek), Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive, n° 19,
2014, pp. 3-19.

2013

- « Alliance Thérapeutique et Divergences de Représentations en Psychothérapie de I’ Enfant » (avec
Marteau, F., Vilette, B. et & Rusinek), Revue Québécoise de Psychologie, n° 34, 2013, pp. 129-150.
- « Elaboration d' une échelle d’ évaluation de I’ enfant polyhandicapé (EREEP). » (avec Marteau, F.,
*dalmat-Kasten, M., Castillo, M.C. et & Montreuil), European psychiatry, n° 28, 2013, pp. 56-69.
HAL-ICP: dai : 10.1016/j.eurpsy.2013.09.170.

2012

- « Emotional Biasin Childhood-Event Interpretation by Adults with Generalized Anxiety Disorder.
» (avec Marteau, F., Vilette, B., Lasdle, A. S, Servant, D. et & Rusinek), Open Journal of Medical
Psychology, n° 1, 2012, pp. 25-31. HAL-ICP: doi :10.4236/0jmp.2012.13005

2008

- « Approche critique du dével oppement des schémas en psychopathologie cognitive. » (avec
Marteau, F., Vilette, B. et & Rusinek), Journal de Thérapie Comportementale et Cognitive., n° 18,
2008, pp. 57-61. HAL-ICP: doi :10.1016/j.jtcc.2008.04.005
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Directions d' ouvrages

2021

- Fanny Marteau-Chasserieau, Brennstuhl, M.-J. (éds.), L’ alliance thérapeutique en 66 notions.,
Paris, Dunod, 2021, 425 pages.

Chapitres d’ ouvrages

2022

- (en anglais) « The therapeutic alliance: paradigm of common factors. » (avec
Marteau-chasserieau), in In L. Masse, W. Pullin, E. Hughes, & R. Shankland , (éd.), Anglais pour
psychologues. Deuxiéme édition, Paris, DUNOD, 2022, pp. 36-39.

- (en anglais) « Positive psychology interventions for depression » (avec Tachon,
Marteau-Chasserieau et Shankland), in L. Masse, W. Pullin, E. Hughes, & R. Shankland , (éd.),
Anglais pour psychologues. Deuxiéme édition, Paris, DUNOD, 2022, pp. 44-48.

2021

- « Vulnérahilité, capabilité, et rétablissement : un changement de modél e dans I’ accompagnement
psychologique. » (avec Marteau-Chasserieau, F., Béal, A., Poujol, A.-L., Soumet-Leman C., Barat,
E., Plantade-Gipch A., Martin-Krumm C. et & Arenes), in C. Martin-Krumm, & C. Tarquinio,
(éd.), Le Grand Manuel de Psychologie Positive, Paris, Dunod, 2021, pp. 271-287.

- « Lesruptures d'alliance : une opportunité d’ évolution thérapeutique. » (avec De Roten,
Plantade-Gipch et Marteau-Chasserieau), in M.-J. Brennstuhl, & F. Marteau-Chasserieau , (éd.),

L’ alliance thérapeutique en 66 notions, Paris, Dunod, 2021, pp. 169-174.

- « Lesrésistances en résonance avec les mouvements d’ alliance thérapeutique. » (avec
Marteau-Chasserieau et Arénes Array), in M.-J. Brennstuhl, & F. Marteau-Chasserieau , (éd.),

L’ alliance thérapeutique en 66 notions, Paris, Dunod, 2021, pp. 157-162.

- « Latriple alliance thérapeutique chez I’ enfant. » (avec Marteau-chasserieau), in M.-J. Brennstuhl,
& F. Marteau-Chasserieau , (éd.), L’ alliance thérapeutique en 66 notions, Paris, Dunod, 2021, pp.
67-72.

- « Les principaux modéles d aliance » (avec Marteau-Chasserieau et Plantade-Gipch), in M.-J.
Brennstuhl, & F. Marteau-Chasserieau , (éd.), L’ alliance thérapeutique en 66 notions, Paris, Dunod,
2021, pp. 31-36.

- « L’ aliance thérapeutique : une variable intégrative. » (avec Marteau-Chasserieau &
Plantade-Gipch), in M.-J. Brennstuhl, & F. Marteau-Chasserieau , (éd.), L’ alliance thérapeutique en
66 notions, Paris, Dunod, 2021, pp. 25-30.

2014

- « Lapsychologie positive : un nouvel éan pour la psychothérapie ? » (avec Angel, P., Marteau, F.,
& Lecomte et J. Array), in Jacques Lecomte (éd.), Introduction a la psychologie positive, Paris,
Dunod, 2014, pp. 93-106.

- « Serelaxer, c'est facile ?», in Angel, S. , (éd.), Le guide psycho. Réponses et consells pour aller
mieux, Paris, Larousse, 2014, pp. 753-764.
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2011

- « Réflexions sur la décision entrepreneuriale. » (avec Angel, P., Bloch, A., Coville, T., & Marteau
et F. Array), in A. Bloch, & S. Morin-Delerm , (éd.), Innovation et création d’ entreprise, del'idée a
I’organisation, Paris, ESKA, 2011, pp. 147-159.

2010

- « Aaron Temkin Beck » (avec Marteau et F.), in S. Angel, & P. Angdl , (éd.), Bien choisir sa
psychothérapie. Comment S'y retrouver dansla galerie psy, Paris, Larousse, 2010, pp. 366-368.
- « Albert Ellis. » (avec Marteau et F. Array), in S. Angel & P. Angel , (éd.), Bien choisir sa
psychothérapie. Comment S'y retrouver dansla galerie psy, Paris, Larousse, 2010, pp. 363-365.
- « Lesthérapies comportementales et cognitives (TCC). », in S. Angel, & P. Angdl , (éd.), Bien
choisir sa psychothérapie. Comment S'y retrouver dans la galerie psy, Paris, Larousse, 2010, pp.
150-156.

- « Larelaxation » (avec Marteau et F.), in S. Angel, & P. Angdl , (éd.), Bien choisir sa
psychothérapie. Comment s'y retrouver dansla galerie psy, Paris, Larousse, 2010, pp. 168-176.
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PARTICIPATION A DESEVENEMENTS SCIENTIFIQUES

Participation a un projet ou programme de recherche

- Membre équipe « fragilités et institutions ». Parcours institutionnels et traitements des
vulnérahilités. : « Programme de recherche », ICP.

- Directrice thése 2023. Etude pilote ESPOIR : « Efficacité. Singularité. PsychOthérapie. Alliance.
Ajustement Relationnel. », GHU Sainte-Anne - Equipe VCR EPP.

- Chef de projet 2008-2009. Etude « | FS| sanstabac » : « Sur la prévention en milieu socio-éducatif

du tabagisme féminin « impact d’ une formation de courte durée sur le processus de changement des
représentations et des comportements tabagiques chez les étu », Réseau des Etablissements de Santé
pour la Prévention des Addictions (RESPADD)..
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Participation a des colloques inter nationaux

Communications orales sans actes

2022

- Communication présentée « Vécu de couples ayant renoncé al’ AMP apres plusieurs tentatives
infructueuses - Une analyse phénoménol ogique interprétative - Vers un dialogue entre clinique et
recherche. », Azubuike, M., & Marteau-Chasserieau, F. : « Collogue international sur larecherche
en psychothérapie » (Université Paris 8- Université Lausanne, France), du 7 octobre 2022 au 8
octobre 2022.

- Communication présentée « Les déterminants psychologiques al’ origine du choix d’un métier du
soin : le casdesinfirmiers — Vers un dialogue en clinique et recherche. », Du Peloux, V., &
Marteau-Chasserieau, F. : « Colloque international sur la recherche en psychothérapie, 7-8 Octobre,
Paris. » (Université Paris 8-Université Lausanne, France), du 7 octobre 2022 au 8 octobre 2022.

- Communication présentée « La psychologie positive al’ école : Impact d'un outil de psychologie
positive sur I’ estime de soi des enfants. », Maison, M. & Marteau-Chasserieau, F. : « Collogue
international sur la recherche en psychothérapie » (Université Paris 8-Université Lausanne, France),
du 7 octobre 2022 au 8 octobre 2022.

- Communication présentée « L’ aliance thérapeutique al’ épreuve du trauma : Comment instaurer la
confiance des e premier entretien ? », De Belot, F., & Marteau-Chasserieau, F. : « Colloque
international sur larecherche en psychothérapie » (Université Paris 8- Université Lausanne, France),
du 7 octobre 2022 au 8 octobre 2022.

- Communication présentée « L’ aliance thérapeutique : vers un nouveau paradigme des facteurs
communs en psychothérapie. », Université Paris 8 - Université Lausanne : « Colloque international
sur larecherche en psychothérapie » (Paris, France), le 7 octobre 2022.

- Communication présentée « A thematic analysis of self-gratitude and pride in french adults. »,
Tachon, G., Shankland, R., & Marteau-Chasserieau, F. : « Congres Européen de psychologie
positive » (Reykjavik, Islande), le 29 juin 2022.

- Communication présentée « Larelation a soi, aux autres et ala nature dans I’ expérience
émotionnelle des coureurs detrail. », Tachon, G., Shankland, R., Plard, M., Leys, C., Hallez, Q.,
Paucsik, M. & Marteau-Chasserieau, F. : « 7éme Congreés International de la Société Francaise de
Psychologie du Sport » (Vichy, France), le 22 juin 2022.

2021

- Communication présentée « Gratitude envers soi : développement et validation d’ une échelle de
mesure. », Tachon, G., Shankland, R., Marteau-Chasserieau, F., Leys, C., Morgan, B., & Kotsou, I. :
« 6eme journée francophone de psychologie positive, » (Grenoble, France), le 14 juin 2021.

- Communication présentée « Gratitude envers soi et approche du prototype. », Tachon, G.,
Shankland, R., & Marteau-Chasserieau, F. : « 3eme Congres Francais et Francophone de
Psychologie Positive » (En ligne, France), du 2 juin 2021 au 4 juin 2021.

2014
- Communication présentée « Eval uation des expressions faciales et inférence de |’ état émotionnel

de |’ enfant polyhandicapé. », Marteau, F., Dalmat-Kasten*, M., Castillo, M.C., & Montreuil, M. : «
12eme congrés de I’ Encéphale » (Paris, France), du 22 janvier 2014 au 24 janvier 2014.

Participation a des colloques nationaux

Communications orales sans actes
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2021

- Communication présentée « Existe-t-il un art guérir ? », EPP : « Colloque écart-psy « L’ acte de
lire: quellesincidences sur laclinique ? » » (Paris, France), le 5 février 2021.

2019

- Communication présentée « Comment |’ alliance thérapeutique est un facteur de changement
durant la psychothérapie ? », - : « 47éme Congres Annuel de Thérapie Comportemental e et
Cognitive » (Maison de la chimie, France), du 13 décembre 2019 au 14 décembre 2019.

2017

- Communication présentée « Quels apports de latriple alliance thérapeutique : comment favoriser
une aliance solide avec I’ enfant et les parents ? », - : « Congrés annuel du réseau de périnatalité de
Haute Normandie » (Rouen, France), le 29 juin 2017.

2014

- Communication présentée « Elaboration d’ une échelle d’ évaluation de I’ enfant polyhandicapé
(EREEP). », Marteau, F., * Dalmat-Kasten, M., Castillo, M.C., & Montreuil, M. : « 5éme Congres
Francais de Psychiatrie » (Nice, France), du 27 novembre 2014 au 30 novembre 2014.

2013

- Communication présentée « Influence du développement cognitif sur les représentations de
I’enfant dans |le cadre de latriple alliance. », Marteau, F., & Rusinek, F. : « 41eme Congres Annuel
de Thérapie Comportementale et Cognitive » (Maison de la chimie, France), du 12 décembre 2013
au 14 décembre 2013.

- Communication présentée « L es représentations des éducateurs sur le bien-étre de I’ enfant
polyhandicapé sont-elles en concordance avec son ressenti émotionnel réel ? », Marteau, F., &
Damat-Kasten, M. : « Journées Régionales de Thérapie Comportementale et Cognitive » (Rennes,
France), du 7 juin 2013 au 8 juin 2013.

2012

- Communication présentée « Le Psyrep renforce-t-il latriple alliance thérapeutique chez I’ enfant ?
», Marteau, F., Vilette, B., & Rusinek, S. : « 40e Congrés Annuel de Thérapie Comportementale et
Cognitive, » (Maison de la chimie, France), du 12 décembre 2012 au 14 décembre 2012.

2010

- Communication présentée « Mesure des divergences de représentations en psychothérapie
denfants. », Marteau, F. : « Journées Régionales de Thérapie Comportementale et Cognitive, »
(Poitiers, France), du 4 juin 2010 au 5 juin 2010.

2009
- Communication présentée « Prévention du tabagisme en IFSI : enquéte cas témoin sur 8 IFSI d'ile

de France. », Bonnet, N., & Marteau, F. : « 3e congrés de la Société Francaise de Tabacol ogie »
(Paris, France), du 26 novembre 2009 au 27 novembre 2009.
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2008

- Communication présentée « Tabac et cannabis : une prise en charge simultanée ? », Marteau, F. : «
2e congres de la Société Francaise de Tabacologie » (Paris, France), du 20 novembre 2008 au 22
novembre 2008.

Participation a des séminaires de recherche
2019

- Communication présentée « Identification d’ un objet de recherches EPP-APEMAC : L’ aliance
thérapeutique », dans le cadre du séminaire de recherche « Séminaire de recherches VCR de |’ Ecole
de Psychologues Praticiens », EPP, EPP, e 3 juillet 2019.

2018

- Communication présentée « Etude de I’ amélioration de |’ efficacité des psychothérapies. », dansle
cadre du séminaire de recherche « Séminaire de recherches APEMAC », Séminaire de recherches
APEMAC, Université Lorraine, le 5 juin 2018.

- Communication présentée « Le numérique, de |’ usage a |’ addiction pour nos enfants ? », dansle
cadre du séminaire de recherche « On en parle@Boileau », On en parle@Boileau, Ecole é émentaire
Boileau, le 17 mai 2018.

2009

- Communication présentée « Comment favoriser |'aliance thérapeutique : Etude sur les divergences
de représentations en psychothérapie d'enfant », dans le cadre du séminaire de recherche «
Séminaire PSITEC de |’ Université Lille Nord de France », Séminaire PSITEC del’ Université Lille
Nord de France, Université Lille Nord de France, le 28 mai 2009.

- Communication présentée « Alliance thérapeutique en psychothérapie de I’ enfant : représentations
de la situation thérapeutique des acteurs », dans le cadre du séminaire de recherche « Séminaire
LPN del’Université Paris 8 », Séminaire LPN de I’ Université Paris 8, Université Paris 8, le 28 mai
2009.

2007

- Communication présentée « L'analyse des schémas cognitifs en psychothérapie d'enfants : vers une
co-construction d'un référentiel commun », dans le cadre du séminaire de recherche « Séminaire
PSITEC », Séminaire PSITEC, Université Lille Nord de France,, Université Lille Nord de France, le
3 avril 2007.
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ACTIVITESINTERNATIONALES

Enseignements dans des universités a I’ éranger

- « Latriple alliance thérapeutique chez I’ enfant ». Cours donné dans le cadre : Maitrise
universitaire de sciences en psychologie, Université Lausanne (Suisse), du 2 juin 2014 au 3 juin
2014.

- « Présentation du Psyrep ». Cours donné dans le cadre : 4éme année psychologie, Université
Lausanne (Suisse), du ler janvier 2014 au 2 janvier 2014.

ACTIVITESDE DIRECTION

Directions de theses hors ICP

TACHON Guillaume, Efficacité des interventions de psychologie positive centrées sur la gratitude
pour réduire le biais de négativité et améliorer le bien-étre dans la prévention et I’ accompagnement
des problématiques dépressives..

AZUIBUIKE Madeleine, Rble de |’ espair et de I’ ajustement relationnel du thérapeute
(responsiveness) dans le maintien d’ une alliance thérapeutique solide, prédictive de I’ efficacité des
thérapies..
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Directions de mémoires hors ICP

- POUTE Marguerite, Vécu des confinements chez les étudiants, Mémoire de : Mémoire master
(EPP), soutenu le 2 juin 2022.

- MAISON Margot, La psychologie positive al’ école : Impact d'un outil de psychologie positive sur
les forces de caractéere sur des enfants d’ &ge é émentaire, Mémoire de : Mémoire master (EPP),
soutenu le 2 juin 2022.

- FAURE Julia, Alliance thérapeutique et représentations dans la prise en charge de I’ enfant atteint
d’' une pathologie congénitale viscérale, Mémoire de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin
2022.

- DUPELOUX Vaentine, Les déterminants psychologiques a I’ origine du choix d’ un métier du soin
: lecasd'un infirmier, Mémoire de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2022.

- DE BELOT Fanny, L’ alliance thérapeutique a |’ épreuve du trauma inter per sonnel. Comment
instaurer une relation de confiance au premier entretien ?, Mémoire de : Mémoire master (EPP),
soutenu le 2 juin 2022.

- AZUBUIKE Madeleine, Vécu des couples ayant renoncé a I’ assistance médicale & la procréation
apres plusieurs tentatives infructueuses. Une analyse phénomeénol ogique inter prétative, Mémoire de
: Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2022.

- TIXIER Sixtine, L’ enseignement a distance : regards croisés, Mémoire de : Mémoire master
(EPP), soutenu le 2 juin 2020.

- ROUX Charlotte, Vivre avec la schizophrénie de son enfant : Impacts sur |e bien-étre du parent
aidant et lesrelations conjugales, Mémoire de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2020.

- OUVRARD Joséphine, Le secret du deuil, Mémoire de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin
2020.

- LORIOT Manon, Les représentations sociales des soignants en maternité sur |’ accouchement sous
X, Mémoire de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2020.

- GARTILI Honorine, Prendre soin de nos futurs médecins : I’impact d’ un dispositif thérapeutique
de pleine conscience (MBSR) sur leur santé mentale et |eurs compétences émotionnelles, Mémoire
de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2020.

- FLEUROT ABEILLE Gaélle, Influence de la qualité de I’ alliance thérapeutique
parent/primo-consultant sur la qualité de I’ alliance avec le thérapeute référent en CMP, Mémoire
de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2020.

- DJABALL Sarah, L’alliance thérapeutique en consultation interculturelle : L’ ethnopsychanalyse
favorise-t-elle |’ alliance thérapeutique ?, Mémoire de : Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin
2020.

- DALMAT-KASTEN Maggy, Les représentations des éducateurs sur le bien-étre de I’ enfant
polyhandicapé sont-elles en concordance avec son ressenti émotionnel réel ?, Mémoire de:
Mémoire master (EPP), soutenu le 2 juin 2020.
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ACTIVITESDE VALORISATION DE LA RECHERCHE

Animation d’ émissions radiophoniques ou télévisuelles
2022

- « Lagratitude », Bienfait pour vous (Emission de radio sur Europe 1), 18 novembre 2022.

2018

- « Prenez soin de vous. Savoir dire non ¢a s apprend. Osez dire Non ! », Edwige Coupez (Emission
deradio sur France Info), 29 aolt 2018.

2009

- « Bébé arrive, Y oupi. », Emission « baby-boom » (Emission de radio sur Parenthése radio.), 2
février 2009.

- « Ces femmes qui sont passées a latélévision : miroir aux alouettes. », Emission «
féminin-singulier », ler février 2009.

2008
- « Que pensez-vous des méres qui habillent leurs enfants comme des fashions victimes »,
Baby-boom (Emission de radio sur Parenthese radio), 2 juin 2008.

- « 1l ne veut pas faire Noél en famille », Emission « enfants, ados, etc. » (Emission de radio sur
Parenthése radio), 7 janvier 2008.
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https://www.europe1.fr/emissions/bienfait-pour-vous/la-gratitude-la-recette-du-bonheur-4148527

Articles de presse écrite

2022

- « Doit-on interdire la méditation de pleine conscience al’ école ? » (avec Al.), Le monde, février
2022, pp. 1-2.

2020

- « Déconfinement mental : pourquoi vous devez préparer votre cerveau ? », Le figaro Madame,
2020, pp. 1-2.

2018

- « Il dit des gros mots. », Parents, 2018, pp. 1-2.

2017

- « Pourquoi certaines personnes n’ osent pas dire non ? », Le figaro Madame, 2017, pp. 2-1.
2015

- « 8 réflexes positifs pour lutter contre le blues hivernal. », Le figaro Madame, 2015, pp. 1-2.
2011

- «« Aller mieux » gréce ala psychologie positive. », Le Figaro, 2011, pp. 1-2.

2009

- « Pére 413 ans », Wiww.psychoenfants.fr, 2009, pp. 1-2.

2008

- « Couple, comment s aimer lorsqu’ on ne peut pas avoir d enfants ? », PH mag, 2008, pp. 114-121.
2008

- « Ja retrouvé ma mere biologique », Top santé, n° 215, 2008, pp. 102-103.

2008

- « Etre mére, est-ce si sérieux ? », PsychoEnfants, 2008, pp. 58-63.

2008

- « Pourquoi la premiére grossesse est-elle si tardive ? », Www.e-sante.be/., 2008, pp. 1-2.
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Articles de vulgarisation publiés dans des revues national es ou international es sans comité de
lecture

2019

- « Une science du bonheur est-€elle possible ? » (avec Martin-krumm), Les grands dossiers des
sciences humaines, n° 55, 2019, pp. 72-73.

2006

- « Approche émotivo-rationnelle et apprentissage des soins infirmiers » (avec Nayy), Soins cadres,
n° 60, 2006, pp. 72-74.
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